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避難訓練…9･1防災の日に…！
今年になって、全校での避難訓練がなかなかできな

かったのですが、昨日の防災の日に合わせて、初めて

全校で行うことができました。

１学期中は、各教室でシェイクアウト訓練や、避難経

路の確認等を、学年ごとに行いました。今回は、強い地

震が発生したという想定で、授業中に各教室からグラ

ウンドへの避難を実際に行う訓練でした。初めて訓練す

る１年生も含めて、全員が真剣に取り組むことができま

した。 グラウンドに出たら駆け足で、

災害は、いつ来るかわかりません。特に地震は、予知 できるだけ校舎から離れて！

が難しいだけでなく、地球の中のプレート移動説によると、

数十年のサイクルで大地震が必ず起こると言われています。南海トラフ地震の危険性がニュース等で報

道されていますが、最大震度は７、私たちの住む峡南地域も６以上の揺れが発生すると想定されていま

す。１学期は、保護者の皆様に協力していただく中での児童引き渡し訓練（大雨想定）も予定していまし

たが、臨時休校中だったため訓練ができませんでした。しかし、実際に大雨の繰り上げ下校の機会に、引

き渡しをさせていただきました。その節は、ぶっつけ本番だったわけですが、スムーズに行えて、改めて保

護者の皆様のご協力に感謝したところです。日頃からの、「心の備え」がとても重要だと思いました。

今日の講評では、そばに大人がいないことも十分に考えられるので、「自分の身を自分で守る」こと、

そしてそのために訓練はとても大切という話をしました。今後も、様々な場面を想定した訓練を行い、児童

一人ひとりの防災意識を高めていくと同時に、職員も課題を見つけ、児童の安全を守ることへの体制を

整えていこうと思いました。

歯科検診…自分の体を知る大切な機会に…
コロナ禍の中、これもやはり延び延びになっていた歯科検診が、本日や

っと行うことができました。眼科は、先週の金曜日（２８日）に行いました。

本来であれば、年度の６月末までには、全ての検診を行うことが法律で

も定められています。内科と整形外科は１学期に行えましたが、眼科、歯

科、耳鼻科は延期されていました。これで４つ目の検診となり、残る耳鼻

科は11月に予定しています。

検診によって児童の体の状態が分かり、保護者にも様子を伝えること

ができます。治療しなければならないことがわかることは大切ですね。ま

た、子どもたちにとっても、自分自身の健康の様子を知る機会となり、それ

が健康的な生活を送ろうとする保健教育にもつながります。

検診結果の通知が届きましたら、ご家庭でも健康について、いろいろと

話題にしていただけるとありがたいです。よろしくお願いいたします。
全員一斉に体育館で行いました

 
 


